‘ Castel Dl Lama s‘;'ortpertutti

EOIRRIIVATIN AN
w’ CLUB "o
.CATSTEL DI LAMA CASTEL DI LAMA

A L 1 A I T A L1 A

sabato 25 agosto 2012
Castel di Lama - Piazza Della Liberta
ORE 18:30 GARE GIOVANILI, ORE 20:30 KM 8 COMPETITIVA E NON

Giunta alla sua terza edizione, la Corrilama € ormai un appuntamento imperdibile per gli
appassionati della corsa su strada.

Oltre alla gara competitiva di 8 Km con la partecipazione di atleti di assoluto livello, la
manifestazione si completa con la corsa non competitiva e con le gare giovanili nelle
varie fasce di eta.

Cronometraggio: elettronico con chip (per la gara competitiva)

Ristoro sul percorso e nella

zona di partenza/arrivo MONTEPREMI
Per entrambe le categorie maschile e femminile
Pasta party dalle ore 20:00 saranno assegnati rimborsi spese e premi in natura

aperto a tutti del valore di € 150 alla prima, € 100 alla seconda,
€ 80 alla terza, € 60 alla quarta ed € 40 alla quinta
posizione in classifica.

Premi in natura per tutte le categorie e per le

societa piu numerose.
Pacco gara per tutti i partecipanti.
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Il MEZZOFONDO CLUB ASCOLI di Castel di Lama
con il patrocinio del COMUNE DI CASTEL DI LAMA
organizza il terzo trofeo Corrilama

Gara podistica su strada di Km 8 (due giri da 4 Km), agonistica e non
Gare categorie giovanili da 350 a 3000 metri

Ritrovo Piazza Della Liberta — 63031 Castel di Lama (Ascoli Piceno) - Italia
Programma orario
ore 17:00 Apertura villaggio
ore 18:30 Gare giovanili
ore 19:30 Premiazioni gare giovanili
ore 20:00 Apertura pasta party
ore 20:30 Partenza gara podistica 8 KM competitiva e non
ore 22:00 Premiazioni gara competitiva 8 KM
Per info Tel: 329 6478028 - 339 5246097
www.mezzofondoclub.it
Per iscrizioni internet: www.mezzofondoclub.it
fax: 0736-342581
e-mail: info@mezzofondoclub.it
Scadenza iscrizioni: contattateci
gara competitiva e gare giovanili:  ore 14:00 di giovedi 23 agosto 329 6478028
gara non competitiva: ore 19:30 di sabato 25 agosto

Categorie gare

Gara competitive 8 KM: Juniores, Promesse, Senior, Master M-F
Corsa non competitiva 8 KM: aperta a tutti
Gare settore giovanile: 350 mt. Esordienti A M-F 6-8 anni (nati nel 2004-2005-2006)

500 mt. Esordienti B M-F 9-11 anni (nati nel 2001-2002-2003)
1.000 mt. Ragazzi/e M-F 12-13 anni: (nati nel 1999-2000)
1.500 mt. Cadetti/e M-F 14-15 anni: (nati nel 1997-1998)
1.500 mt. Allieve F 16-17 anni: (nate nel 1995-1996)

3.000 mt. Allievi M 16-17 anni: (nati nel 1995-1996)

Tasse iscrizioni Euro 7,00 per la gara competitiva
Euro 5,00 per la corsa non competitiva
Euro 2,00 per le categorie giovanili
Pagamento sul posto al ritiro dei pettorali
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PREMI MASCHILI — gara competitiva 8 KM

Classifica generale

Premi in natura, trofei e rimborsi spesa

———mmy

Primo classificato rimborso spese € 150 new bq Iq nce
Secondo classificato rimborso spese € 100

Terzo classificato rimborso spese € 80

Quarto classificato rimborso spese € 60 =N

Quinto classificato rimborso spese € 40 .?] " Groupama

Categorie (rimborsi spese e premij in natura) Assicurazioni
18-22 anni primi 5 Agenzia Ascoli Stadio
23-34 anni primi 5 Di Celani e Di Carlo
i 23 EIIEI /s Tel e Fax 0736-44352
MM 45 primi 10

MM 50 primi 10

s TM Itaha
MM 60 primi 5

MM 65 primi 5 A\ “;’ A [ T E AT '[ ) A
MM 70 e oltre primi 5 AANIFALT 1T UR/

ﬂREMI FEMMINILI — gara competitiva 8 KN

Categorie (rimborsi spese e premi in natura)

Classifica generale ) ) ALTO DESIGN ITALIANO

Premi in natura, trofei e rimborsi spesa

Prima classificata rimborso spese € 150

Seconda classificata rimborso spese € 100 I " o

Terza classificata rimborso spese € 80 00e lu lu
o : [ 1]

Quarta classificata rimborso spese € 60 [ ) ZIENDA VITIVINICOLA

Quinta classificata rimborso spese € 40 et ] ’

18-22 anni prime 3 @Emgmucm PI CENA
23-34 anni prime 3
MF 35 prime 5
MF 40 prime 7
MF 45 prime 7
MF 50 prime 7
MF 55 prime 5
MF 60 e oltre prime 5

GARE GIOVANILI: Premi ai primi 5 di ogni categoria NARDI'S
e medaglia a tutti i partecipant. CAR S.r.l
NON COMPETITIVA: Buoni acquisto offerti da Effetto OPEL Y

Ottico, ai primi classificati maschile e femminile.
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Maschile 2010 Femminile 2010
1° Bussolotto Doriano 1° Cesari Elisa
2° Marselletti Mauro 2° Narcisi Ilenia
3° Alesiani Patrizio 3° Cionna Sonia
Maschile 2011 Femminile 2011
1°  Yego Solomon Kirwa 1°  Giordano Laura
2°  Biwott Zakayo Kipsang 2°  Gabrielli Elisa
Q° Gargamelli Andrea 3° Narcisi Ilenia
4 )

Informazioni generali
Nella zona partenza/arrivo sono disponibili bagni e docce.

Per raggiungere Castel di Lama (AP): uscire dalla A14 a
San Benedetto del Tronto, proseguire in direzione Ascoli

\_ Piceno sulla superstrada Ascoli Mare e uscire a Castel di Lama

ﬁegolamentc \

Alla gara competitiva di km. 8 (2 giri da 4 Km.)

possono partecipare:

- atleti/e, italiani e stranieri, tesserati nell'anno 2012 alla
FIDAL e agli Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal
CONI, in regola con la visita medico sportiva.

- non tesserati/e over 18, provvisti del cartellino
di partecipazione gara su strada e copia del certificato
d'idoneita per attivita sportiva agonistica, da far pervenire
entro il 24 agosto 2012.
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Qi gara non competitiva di 8 KM €& aperta a tutti. /
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,,» Caffé FLY
Cuf Via Olimpica
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DISTRIBUTORE

Zona Industriale Campolungo
(traversa per Castel di Lama)
Ascoli Piceno - Tel. 0736.403099

Pasticceria
La Cremeria

Vai Po, 133 - Castel di Lama

Via Salaria - Castel di Lama

Panificio
Dezzi Giordano
Colli del Tronto

Caffé Sonia
Via Scirola — Castel di Lama

SALVATORI & (0. S.a.s.

Di Salvatori Andrea & (.
ACCESSORI PER CALZATURE E PELLETTERIA
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Mdulo Iscrizione Individuale CORRILAMA 2012 da inviare al fax 0736-3425%

nome cognome

associazione sportiva di appartenenza codice tessera

telefono e-mail

competitiva 8 KM O

Euro 7,00 Euro 5,00

non competitiva 8 KM [

data di nascita

ente di affiliazione

sesso MO FO

settore giovanile O
Euro 2,00




