8° Memorial Lillo Inguanta

Gara Podistica Internazionale
5 agosto 2012 - Marina di Palma (AG)

REGOLAMENTO

» L'AS.D. Atletica Rosamaria con il patrocinio della Regione Siciliana, della Provincia Regionale di
Agrigento, del Comune di Palma di Montechiaro e con la collaborazione della FIDAL AGRIGENTO,
organizza I'8° Memorial Lillo Inguanta, manifestazione di corsa su strada;

» La manifestazione si svolgera DOMENICA 5 AGOSTO 2012 a Marina di Palma (AG) con ritrovo alle ore
16.00 presso il Lungomare Todaro;

> Alla manifestazione possono partecipare tutti gli atleti appartenenti alle categorie Esordienti M-F,
Ragazzile, Cadettile, Allievile, Assoluto M/F, Amatori/Master M/F in regola con il tesseramento alla FIDAL
per I'anno 2012; Inoltre & possibile la partecipazione di atleti tesserati agli Enti di Promozione Sportiva
convenzionati con la FIDAL.

MODALITA D'ISCRIZIONE SOLO PER LA GARA COMPETITIVA: Le iscrizioni dovranno essere inviate,
entro le ore 20.00 del 01 Agosto 2012, dal Presidente della societa sportiva su carta intestata
dell'‘Associazione Sportiva in una delle seguenti modalita:

VIA FAX allo 095.29.37.008;

VIA E-MAIL memorialinguanta@tds-live.com

La quota d’iscrizione & gratuita.

Percorso: La gara si svolgera su un circuito cittadino da ripetersi piu volte a seconda delle distanze.

PROGRAMMA ORARIO E DISTANZE:

Ore 16.00 Ritrovo Giuria e Concorrenti (Ritiro pettorali)

Ore 17.00 Partenza Gara Anno di Nascita 2007-2006-2005-2004 M/F

Ore 17.15 Partenza Gara Anno di Nascita 2003-2002-2001 M/F

Ore 17.30 Partenza Gara Anno di Nascita 2000-1999 Ragazzile — 900m
Partenza Gara Anno di Nascita 1998-1997 Cadetti/e — 1,8km

Ore 17.50 Gara Non Competitiva aperta a tutti a partire da 14 anni compiuti — 2km

Ore 18.20 Trofeo Rosamaria Allieve-Assoluto D.+ Amatori/Master Donne
Amatori/Master OverMM55 6,1km

Ore 19.00 Gara Amatori/Master da MM45 a MM50 — 8,1km

Ore 20.00 Gara Assoluto U. + da TM a MM40 - 8,1km

A seguire premiazioni

Premiazioni: Verranno premiati i primi tre uomini e le prime tre donne di ogni gara giovanile. Verranno inoltre
premiati i primi tre di ogni categoria Amatori/Master M-F e i primi tre della categoria Allievi/e e i primi tre della
Categoria Assoluta FIDAL M/F. Inoltre verranno la vincitrice del Trofeo Rosamaria mentre per gli uomini fino a
MM50 verra stilata una classifica complessiva delle due batterie e al vincitore verra assegnato il Trofeo Lillo
Inguanta. Al primo palmese della categoria master verra assegnato il Trofeo Lillo Tondo. | premi non sono
cumulabili.

Servizio Timing:

Il Servizio di Timing sara curato dalla TIMING DATA SERVICE. Gli atleti che gareggeranno senza microchip
non verranno classificati. Verranno squalificati tutti coloro che gareggiano con un numero di pettorale diverso
da quello assegnato; LA MANCATA RESTITUZIONE DEL CHIP COMPORTERA' COMUNQUE UN
ADDEBITO ALLA SOCIETA' DI €18,00.

Per quanto non contemplato nel seguente regolamento vigono le regole della FIDAL - IAAF.
Per informazioni contattare: Giuseppe Inguanta 3286161026 Gaetano Farruggio 3206914109 — arch. Lillo
Inguanta 335324315 — Mario Di Salvo 3283837659.

Le iscrizioni per la gara NON COMPETITIVA si faranno direttamente sul posto a partire dalle ore 16.00




